
 
 

Hochschule Albstadt-Sigmaringen (Campus Albstadt) 
3 Workshops „Effektiv lernen, Prüfungen erfolgreich bestehen“ 
20. - 21. Mai 2022 
__________________________________________________________________________________ 
 
 
Abgegebene Rückmeldebögen: 15 
Bewertung durch die Studierenden: Ø = 1,2 
 
Rückmeldungen der Teilnehmer*innen auf den Feedback-Bögen: 
 
 

Positiv an dem Kurs fand ich: 
 

Negativ an dem Kurs fand ich: 

Alles sehr verständlich und gut strukturiert 
Sehr hilfreicher Kurs 

 

Aktive Übungen 
Etwas, das man im Alltag nutzen kann 

 

Informationen zum Zeitplan / Biorhythmus 
Notfallübungen für die Klausur 

 

Besonders gut, neue Entspannungs-Übungen 

kennen gelernt zu haben        

 

Angenehme Atmosphäre 
Inhalt interessant und verständlich aufbereitet 

 

Die kleine Gruppe 
Das Persönliche  
Der Aufbau/Abwechslung 
Austausch 

 

Dass man von seinen Problemen erzählen 
konnte und gemeinsam Lösungsvorschläge 
gesammelt hat 
Das Skript 

 
– 

Ruhige und verständliche Erklärungen der 
Leiterin 
Sehr anschauliches Material sowie Erklärungen 

Vielleicht nicht ausreichend (zeitlich), bzw. 
mehr Zeit wäre möglicherweise gut 

Was Praktisches gemacht – 

Das Skript        
Die nette und herzliche Ausstrahlung von Fr. 
Koch 

 

Freundliche Atmosphäre 
Strukturiert und dennoch flexibel 

Ich hätte mir gerne noch Themen zum Lernen 
an sich gewünscht (Lernen lernen). Focus lag ja 
auf Auffrischung und Erhalt der Konzentration 

Die praktische Nähe – 

Angenehme Atmosphäre  

 
 
 
 


